2. alkalom
Feleldsseg, ¢életigenles

1. Minden résztvevo kap egy levélkét, benne a kovetkezo idézettel:

»Nagy erkolcsi problémakat egyszerli technikékkal, vegyszerekkel nem lehet megoldani,
hanem erkdlcsileg megfeleld életstilussal. Az emberi alapproblémdk technikaval
megoldhatatlanok, mert bizonyos életstilust és életre vonatkozd dontéseket igényelnek.” (J.
Ratzinger)

Alkossunk kiscsoportokat! Az egyes csoportok irjanak le olyan konkrét dontéseket, amelyekre
sziikségiink lehet az életiinkben!

II. Szituacids jaték

Maradnak egyiitt ugyanezek a kiscsoportok!

Az egyik bardtom zaklatottan felhiv telefonon, hogy azonnal beszélnie kell velem.
Talalkozunk, leiiliink egy kavézo eldugott sarkdba, ahol elmondja, mi tortént.

A kévetkezo torténetek egyikét kivalaszthatjak a kiscsoportok.

1. Edesanyja/Nagymamaja elérte azt a kort, amikor méar nem tud gondoskodni magarél. A
testvérek tanacskozni kezdenek, hogy melyikiik gondozza és apolja az elkdvetkezendd
idében. Tudvan, hogy egy idds asszony apolasa, gondozdsa rengeteg iddt, energiat igényel,
valamennyi testvér megoldhatatlan problémaként latja a helyzetet. A bardtom Oridsi
kiizdelmeket viv sajdt magadban, sajat csalddjaban, és testvéreivel. Nem tudja, hogyan
dontson.

2. A baratom felesége észreveszi, hogy teherbe esett. Ennek a hirnek a férjével vald kozlése
utan nagy vitaba keveredtek. Anyagi lehetdségeik, a karrierjiikk szempontjabol arra a dontésre
jutottak, hogy jelen helyzetiikben nem tudnak gyermeket vallalni, hiszen elébb egy nagyobb
lakasra van sziikségiik, és egyébként is még fiatalok a gyermekaldashoz. A baratom ugy érzi,
hogy ez a kiszamitgatott dontés oriasi stlyként nehezedik a lelkére. Tandcstalan, nem biztos
benne, hogy jo dontést hozott.

3. A baratndmet 17 éves baratja szeretné ravenni arra, hogy hasznaljanak valamilyen
fogamzasgatlo eszkozt és toltsék egyiitt az éjszakat. A lany szeretné megtartani a fiut, a tobbi
baratndivel mar megbeszéltek az ligyet, €s arra jutottak, hogy ez a mai vildgban mar elég
természetes és elengedhetetlen velejaréja egy normalis kapcsolatnak. Az uton hazafelé
azonban kétségei tAmadtak, €s most arrél kérdez, hogy szerintem mit kellene tennie.

4. A baratom fiatalkoru lednya terhes lesz, és sziileihez fordul segitségért. A baratom
szornyen dithds a lanyara, a tandraira, a templomi k6zdsség vezetdjére, és Oket hibaztatja
leany ,,elhibazott életéért”. Hogyan probalok segiteni neki?

I1I. Csoportmunka

A torténetek koziil az egyiket, amelyiket az adott csoport kivalasztott, csoportos munkaban
beszéljék meg az alabbi felvetések alapjan:

— Mi az, ami miatt ennyire nehéz most a baratomnak? Mi az, ami miatt kiilondsen is nehéz
ilyen helyzetekben a hitiink szerint donteni?

— {rjatok 5 olyan tényez6t, amivel a csaladja segithetné, és 6tot, amivel ti tudjatok segiteni
ebben a szituacioban!



IV. K6z6s megosztas

A csoportok ismertessék az altaluk leirtakat a tobbiekkel. Ha jonak latszik — kiilonosen
iffjusagi csoportoknal —, a beszélgetés vezetojének iranyitasaval vessiik ossze, értékeljiik a
megoldasi javaslatokat.

V. Ima

— Csendben gondoljunk azokra, akik szerte a vilagban ilyen problémakkal kiizdenek...

— A csendet kovetoen ének: Te vagy a fény (Taizé)

— Adjunk halat azokért, akik napjainkban szeretettel apoljak id6s hozzatartozoikat! Azokért,
akik nehéz koriilmények kozott is elfogadjak Isten kezébdl az életet! Adjunk halat azokért a
fiatalokért, akik felelésen élnek a szexualitasukkal! Mindazokért a csaladokért, akik magukra
vallaljak egy ujsziilott gondozasat, hogy igy segitsék gyermekiiket a nehéz helyzetben!

Urunk, Isteniink! Fogadd el konydrgésiinket, segitsd dket, barhol is vannak a vilagban, add
meg szamukra Szentlelkedet, a jotanacs és a lelki erdsség lelkét!

— Enek: Szentlélek, j6jj, Lobogd Lang!



